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Dyrektora Zespolu Szkél Ogolnoksztalegeych nr 1 w Gorzowie Wlkp.
z dnia 30.08.2021 roku

w sprawie wprowadzenia procedur bezpieczefistwa majacych na celu zapobieganie
i przeciwdzialanie COVID-19 wsréd wuczniéw, rodzicéow i pracownikéw szkoly
obowiazujacych na terenie Zespolu Szkél Ogolnoksztaleacych nr 1 w Gorzowie Wikp.
od dnia 01 wrze$nia 2021 r.

Na podstawie art. 68 ust. 1 pkt 6 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oSwiatowe
(tj. Dz.U. z 2020 r. poz. 910), w zw. z art. 8a ust. 5 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej (tj. Dz.U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.) zarzadza sig,
co nastepuje:

§1.

Wprowadza si¢ procedury bezpieczefistwa w celu zapobiegania i przeciwdziatania
COVID-19 wérdd uczniéw, rodzicoéw i pracownikdw szkoty obowigzujgce na terenie Zespolu
Szkot Ogolnoksztalcgeych nr 1 w Gorzowie Wielkopolskim

§2.

Dyrektor szkoty przekazuje uczniom, rodzicom i nauczycielom informacje na temat procedur
bezpieczenstwa majacych na celu zapobieganie i przeciwdziatanie COVID-19 wsrod
uczniéw, rodzicéw i pracownikéw szkoly obowigzujacych na terenie Zespotu Szkot
Ogolnoksztatcacych nr 1 w Gorzowie WIkp. poprzez dziennik elektroniczny i strong
internetowa szkoty.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania z mocg obowigzujgcg od dnia 01 wrzesnia
2021 roku.

Dyrektor szkoty
DY /x TOR
Zialy

phgr Mariusz Biniewski
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Procedury bezpieczefistwa majace na celu zapobieganie
i przeciwdziatanie COVID-19 wér6d ucznidéw, rodzicow i pracownikow szkoly
obowigzujace na terenie Zespotu Szkot Ogélnoksztatcacych nr 1w Gorzowie Wikp.
od dnia 1 wrzesnia 2021 r.

0Ogodlne zasady bezpieczenstwa:

- - rekomendowane dla pracownikow szkof
Szczepieni oraz uczniow w okreslonych grupach
e wiekowych.

Dezynfekcj - przed I po zajeciach mycie powierzchni

a

detergentem Ilub dezynfekcja Srodkiem
dezynfekujacym.

Dystans - minimalna odlegtos¢ pomiedzy osobami: 1,5

m.

Higiena - czeste mycie rak (lub dezynfekcja rak),

ochrona podczas kichania | kaszlu,
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Maseczka - w przestrzeniach wspolnych, gdy nie mozZna

zachowac dystansu.

Wietrzenie - przed, po i w trakcie zajec oraz przerw, a

takze w dni wolne od zajec.

§ 1.

Ogolne zasady otganizacji pracy

Zespot Szkél Ogolnoksztatcacych nr 1 w Gorzowie Wlkp. wznawia funkcjonowanie
z uwzglednieniem wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego, Ministta Zdrowia
i Ministra Edukacji i Nauki.

Niniejsza procedura powstata na podstawie wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego.
Celem proceduty jest zminimalizowanie tyzyka wystapienia zakazenia wirusem SARS-CoV
-2 wywolujacym chorobe COVID-19.

Ograniczone zostaje przebywanie w placéwee oséb z zewnatrz; zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy.

Przy wejsciach do szkoly znajduje sie plyn do dezynfekcji rak (wraz z informacja
o obligatoryjnym dezynfekowaniu tak przez osoby wchodzace do szkoly), z ktérego
obowigzana jest skorzysta¢ kazda osoba wchodzaca do szkoly.

Jezeli zajdzie koniecznoéé wejicia do szkoly osoby z zewnatrz, nalezy zachowa¢ dodatkowe
$rodki ostroznosci i zalecenia rezimu sanitarnego:

zachowanie 1,5 metrowego dystansu,
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24,

zaktycie nosa i ust,

obowiazkowa dezynfekcja rak,

ogtaniczone przemieszczanie si¢ po szkole,

ogtaniczony kontakt z pracownikami szkoly.
Do szkoly nie moga wchodzi¢ osoby, ktére sa chore, przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji domowe;.
W drodze do i ze szkoly uczniowie przestrzegaja aktualnych przepiséw prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publicznej.

Rekomenduje sig, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego na rzecz
pojazdéw prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo oraz §rodkami indywidualnymi z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

Rekomenduje si¢ stosowanie maseczek w przestrzeni wspélnej przez uczniéw i wszystkich
pracownikéw szkoly, a takze osoby z zewnatrz.

Uczniowie do mycia rak uzywaja mydla w plynie i wody. Y.azienki zaopatrzone sa w plyny
do dezynfekcji rak.

Sale, w ktérych odbywaja si¢ zajecia, sa porzadkowane i dezynfekowane zgodnie
z harmonogramem.

Szkola posiada termometr bezdotykowy, ktéry ze wzgledoéw bezpieczenistwa moze byc
uzywany do mierzenia temperatury uczniom szkoty.

Nauczyciele usuwajg z sal, w ktorych odbywaja si¢ zajecia, przedmioty 1 sprzety, ktore
nie moga zostaé w sposdb skuteczny zdezynfekowane — ze wzgledu na material, z ktorego
sa wykonane badz ksztalt, ulatwiajacy gromadzenie si¢ zabrudzeil. Przybory do éwiczen
(pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy dokladnie czysci¢ lub
dezynfekowac.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga powinny zostal umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.

Zaleca si¢ kotzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym powietrzu
na terenie szkoly, w tym w czasie przerw.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zajeé wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowaé dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Wejscia do szkoly sa podzielone i oznaczone literami A, B, C, D (wejscie A - glowne
wejscie do szkoly, wejscie B - wejscie przy hali sportowej, wejscie C - wejscie od strony
boiska. Uczniowie zobowiazani sa opuszczaé szkole wejsciem D — gléwnym wejsciem od
strony boiska).

Uczniowie wchodza do szkoly zgodnie z planem lekcji, biorac pod uwage swoje
bezpieczenistwo.

Po punktualnym ptzyjéciu do szkoly uczniowie nie gromadza si¢ w przestrzeniach
wspolnych, ale udajg si¢ do gabinetu lekcyjnego, w ktorych maja zajgcia.

Podczas przerw uczniowie przebywaja pod opieka nauczycieli dyzurujacych w gabinetach,
w ktorych maja kolejna lekcje.

Kazdy uczen zobowiazany jest mie¢ przy sobie maseczke ochronna, z ktdrej w razie
potrzeby bedzie mégl skorzystac.

W szkole obowigzuje zakaz korzystania z windy (poza oczywistymi wskazaniami typu
ograniczenia ruchowe czy przewdz cigzkich materialéw). Jesli to konieczne, do windy moze
wej$é nie wigcej niz 2 osoby w jednym czasie. Powinny one sta¢ w maksymalnie najwickszej
odleglosci, mie¢ zatozong ochrong nosa i ust.

Na terenie szkoly znajduja siec ogélnodostepne krzesta/miejsca do siedzenia. Nalezy z nich
korzystaé z zachowaniem zasady dystansu spolecznego (minimum 1,5 m) lub mieé
zalozona ochrone nosa i ust.

Uczniowie przynosza na zajecia wlasne zestawy przyboréw do pisania oraz podtecznikow.
W szkole nie mozna ich pozycza¢ od innych uczniow.



o

25. Zaleca si¢ przekazywanie dodatkowych materialow w postaci  elektronicznej.
W szczegdlnych przypadkach materialy otrzymane na zajeciach staja si¢ wlasnoscia ucznia.

26. Bezwzglednie nalezy pamigtaé o ograniczaniu bliskiego kontaktu z innymi osobami
w trakcie zajeé, (np. podawania reki, podawania sobie réznych przedmiotéw bez
weczesniejsze] ich dezynfekeji).

27. Uczefi nie powinien zabieraé ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.

§ 2.
Nauczyciele, wychowawcy

Nauczyciel pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu, realizujac  zajecia
dydaktyczne, wychowawcze i opiekuficze w szkole.

Realizacja podstawy programowej odbywa si¢ w formie pracy stacjonatnej.

Podstawowa forma pracy z uczniami w budynku szkoly to zajecia dydaktyczne, opiekuficze
i wychowawcze.

Nauczyciel dokumentuje prowadzone zajecia w dzienniku elektronicznym w sposob ustalony
przez dytektora szkoty.

Wychowawca zobowiazany jest do wyjasnienia uczniom, jakie zasady bezpieczefistwa obecnie
obowiazuja w szkole oraz odnotowania tego faktu w dzienniku elektronicznym. Powyzsze
zasady nalezy wielokrotnie powtarza¢ uczniom na poszczegdlnych zajeciach dydaktycznych
przez nauczycieli przedmiotu.

Sala, w ktérej odbywaja si¢ zajecia, powinna by¢ wietrzona, co najmniej raz na godzing;
podczas sprzyjajacych warunkéw zewnetrznych wskazane jest ptowadzenie zajeC przy
otwartych oknach.

Nauczyciel zobowigzany jest zwracal uwage na konieczno$é regularnego mycia rak, szczegolnie
po przybyciu do szkoly, przed jedzeniem, po skotzystaniu z toalety i po powtocie z zajec na swiezym
powietrzu.

W razie wystapienia niepokojacych objawéw u dziecka nauczyciel, za zgodg rodzica, moze
zmierzy¢ temperature w trakcie zaje¢, odnotowujac ten fakt w katrcie pomiaru temperatuty.

§ 3.

Rodzice

Do szkoly moze przyjéé tylko uczeni zdrowy - bez jakichkolwiek objawGw chotobowych.

Nie mozna puscié dziecka do szkoly, jezeli w domu przebywa ktos na kwarantannie
lub w izolacji.

Rodzice zobowiazani sg zapoznal si¢ z zasadami obowigzujacymi w szkole w czasie trwania
epidemii COVID-19.

Rodzice maja obowiazek zaopatrzyé dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni
publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w ptzestrzeni wspolnej szkoly, gdy
nie ma mozliwosci zachowania dystansu.

Rodzice zobowiazani sa do podania co najmniej 2 mozliwosci  kontaktu
(numety telefonéw), aby umozliwic szybka komunikacj¢ w sytuacjach naglych.

Rodzice zobowiazani sa do przekazania dyrektorowi istotnych informacji na temat stanu
zdrowia swojego dziecka i do niezwlocznego informowania o kazdej waznej zmianie.

Nalezy regularnie ptzypominaé uczniom o podstawowych zasadach higieny. Uczenl powinien
unikaé dotykania oczu, nosa 1 ust, czgsto my¢ rece wodg z mydlem, nie podawac reki na
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powitanie. Powinien si¢ zwrdcié uwage na sposob zastaniania twarzy podczas kichania
czy kaslania.

7 uwagi na zachowanie rezimu sanitarnego rodzice nie moga wchodzi¢ na teren szkoly.
W uzasadnionych przypadkach za zgoda dyrektora szkoly rodzic moze wejs¢ na teren
szkoly.

W zwiazku z zaleceniem Gléwnego Inspektora Sanitarnego, dotyczacym ograniczenia liczby
0s6b z zewnatrz na tetenie szkoly - osoba z zewnatrz moze wejs¢ do szkoly, jezeli wezesniej
umowila si¢ z dytektorem telefonicznie. Przychodzi na wyznaczona godzing. W szkole nie
mozna czekaé na spotkanie, poniewaz nie ma poczekalni.

Osoba z zewnatrz bedzie mogla przebywaé w szkole, tylko pod warunkiem, ze ma zalozona
maske zaktywajaca nos 1 usta.

Pracownik szkoly zarejestruje godzing wejscia, nazwisko, imi¢ osoby wchodzacej
otaz kontakt (telefon) w razie koniecznosci poinformowania o zarazeniu w szkole.

Kontakt rodzicéw/prawnych opiekunéw z nauczycielami, wychowawcami otaz

pracownikami szkoly odbywa si¢ jedynie za posrednictwem telefonu, poczty elektronicznej
(stuzbowej) oraz dziennika elektronicznego.

W sprawach wymagajacych osobistego kontaktu z wychowaweca/nauczycielem rodzic umawia
sie na spotkanie, ktére odbywa si¢ w wyznaczonym w szkole miejscu, wchodzac
do szkoly gléwnym wejsciem.

Zebrania z rodzicami odbywaja si¢ wg harmonogramu przedstawionego rodzicom, biorac
pod uwage specyfike szkoly i jej warunki lokalowe.

§ 4.

Pracownicy szkoly, nauczyciele

Pracownicy szkoly powinni zwracac szczegblnag uwage na profilaktyke zdrowotng
i dolozyé wszelkich staradi, by chroni¢ siebie, uczniéw i innych pracownikéw przed
zarazeniem.,

Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu odleglosci
oraz kontaktach z osobami z zewnatrz.

Podczas wykonywania czynnosci stuzbowych maseczke¢ mozna zdjaé, nie ma obowiazku
zakrywania ust i nosa.

Zuzyty jednorazowy sprzet ochromny osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
7 zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzucié¢ do pojemnika-kosza wyposazonego w worek.
Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku, jak: przytbice, fartuchy wodoodpotne, inne
nalezy dezynfekowa¢ zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego uzytku
nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasowac.

W sprawach administracyjnych (ksiggowosc, kadry, sektetariat, kierownik gospodarczy) nalezy
kontaktowa¢ sie telefonicznie i indywidualnie ustala¢ termin spotkania.

W sekretatiacie moze ptzebywaé jedna osoba. Pracownicy sekretatiatu maja obowiazek
ograniczaé do minimum czas przebywania interesanta w sekretatiacie.

Nalezy ograniczyé do niezbednego minimum czas przebywania w pokoju nauczycielskim
i pokoju nauczycieli wychowania fizycznego.

Podczas kotzystania ze wspélnych pomieszczefi sluzbowych w tym samym czasie nalezy
zachowa¢ dystans spoteczny minimum 1,5 m.

Spotkania i narady nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum; przeprowadzac je przy
otwartych oknach, z zachowaniem rekomendowanych przez stuzby sanitarne odlegtosci
miedzy osobami (minimum 1,5m.). Rekomenduje si¢ takze — tam, gdzie to mozliwe —
wykotzystanie zdalnych natzedzi komunikacji ~(videokonferencji, telefonow, poczty
elektroniczney).
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Nalezy dotozyé wszelkich starafi, by stanowiska pracy byly czyste i higieniczne, szczegOlnie
po kazdych zakoficzonych zajeciach.

Kazdy pracownik ma obowiazek niezwlocznego —informowania — dyrektora szkoly
o zdarzeniach mogacych mieé wplyw na bezpieczefistwo uczniéw oraz pracownikow w zakresie
szerzenia sie COVID-19.

. Codziennie, a w razie potrzeby czg¢sciej zobowiazuje si¢ pracownikow obstugi do:

utrzymywania ciagéw komunikacyjnych w czystosci (podlég, korytatzy),

dezynfekcji powierzchni dotykowych: potgcze, klamki, wytaczniki,

dezynfekcji sptz¢tu i powierzchni plaskich w tym blatéw, poreczy krzesel,

dezynfekcji toalet,

dezynfekeji pomocy dydaktycznych i przytzadoéw znajdujacych si¢ w klasie.
Przeprowadzajac dezynfekeje, nalezy scisle przestizegaé zaleced producenta znajdujacych sie
na opakowaniu stodka do dezynfekcji, w szczegolnosci czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow

Do obowiazkéw personelu obshugi nalezy takze:

sprawdzanie poziomu plynéw do dezynfekcji rak w pojemnikach umieszczonych przy
wejsciach do szkoly otaz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezace uzupelnianie,
napelnianie i uzupelnianie podajnikéw i dozownikéw w toaletach, a takze ich mycie
i dezynfekowanie,

wymiana workéw w  koszach na $mieci, optdznianie koszy oraz ich mycie
i dezynfekcja.

Czynnosci opisane w pkt. 9 nalezy odnotowaé w harmonogtamie monitorowania czystosci.
Zaleca sie biezace §ledzenie informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego 1 Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl

§ 5.

Pobyt uczniéw i rodzicow w szkole

Do szkoly moze uczeszczaé wylacznie zdrowy uczed bez objawow chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna. W przypadku watpliwosci mozliwe jest dokonanie pomiaru
temperatuty ptzy pomocy termometru bezdotykowego

W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, ze uczed nie jest zdrowy, nauczyciel informuje
dytektora, ktéry podejmuje ostateczng decyzje w sprawie przyjecia ucznia na zajecia w danym
dniu.

Do szkoly uczniowie przychodza zgodnie z planem zajec.

Wejscie do szkoly dla uczniéw odbywa si¢ wejéciami A, B, C, D z zachowaniem dystansu
spolecznego. Kazdy uczen wchodzac do budynku dezynfekuje rece.

Rodzice przywozacy i odbierajacy dzieci ze szkoly nie moga wchodzi¢ na teren szkoly.

$ 6.

Zasady kotzystania z sali gimnastycznej i boiska szkolnego

1. Zaleca si¢ kotzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym powietrzu na
terenie szkoly.

2. Po powtocie ze §wiezego powietrza uczniowie musza dokladnie umy¢ rece.

3. W szkole przerwy sa organizowane zgodnie z planem zaje¢ i planem dyzuréw. Uczniowie
spedzaja przerwy pod opieka nauczycieli dyzurujacych.



Jezeli pozwalaja na to warunki atmosferyczne zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw w czasie
przerw z boiska szkolnego oraz pobyt na Swiezym powietrzu na terenie szkoly, przy zachowaniu
zmianowosci grup i dystansu migdzy nimi.

4. Rekomenduje si¢ otganizacj¢ wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone,
zachowaniem dystansu od oséb trzecich oraz zasad obowiazujacych w  przestrzeni
publicznej. Nalezy unika¢ wyjs¢ grupowych i wycieczek do zamknietych przestrzeni
z infrastruktura, ktéra uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.

5. W czasie okienek zaleca si¢ kotzystanie przez uczniéw z przebywania na swiezym powietrzu
(boisku szkolnym).

6. Podczas zaje¢ wychowania fizycznego mozna korzysta¢ tylko z takich pomocy, sprzetow, ktore

mozna dezynfekowac, umy¢.

7. Wykorzystywane do zaje¢ przyboty sportowe np. pitki, skakanki, obrecze, powinny by¢

systematycznie dezynfekowane lub myte.

8. Podczas realizacji zajg¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna zachowac
dystansu, nalezy ztezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.

9. Nalezy wyeliminowaé te rodzaje Ewiczen i gier, ktore sprzyjaja bliskiemu kontaktowi
pomiedzy uczniami.

10. Nalezy ogtaniczaé takze pozostale aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy
uczniami.

§7.
Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

1. Biblioteka szkolna jest otwatta dla uczniéw codziennie w godzinach ustalonych
w harmonogramie pracy.

2. Wchodzac do biblioteki uczniowie dezynfekuja przy wejéciu rece. Sa w §rodkach ochrony
osobistej, np. w maseczce zakrywajacej usta i nos. Nauczyciel — bibliotekarz stosuje
odpowiednie stodki ochrony osobistej.

3. Ksigzki, po zdjeciu z ewidencji, uczniowie odkladaja do wskazanego opisanego data
pudla, gdzie przez 2 dni bedq w tzw. kwarantannie bibliotecznej, zanim mozna je bedzie
bezpiecznie wypozyczy¢ innym.

4. W bibliotece moze przebywaé jednoczesnie 2 osoby, z zachowaniem dystansu 1,5 m
odlegtoéci od siebie. Do bibliotekarza podchodzi jedna osoba.

§ 8.

Korzystanie z szatni szkolnej

1. Z szatni szkolnej uczniowie kotzystaja wg harmonogramu ustalonego w szkole.

2. Zgodnie z zaleceniem GIS nalezy unikaé organizowania wigkszych skupisk ucznidéw
w jednym miejscu. Porzadku pilnuje nauczyciel dyzurujacy, lub inny pracownik
wyznaczony ptzez dyrektora szkoly.

3. Do szatni uczniowie schodza w §rodkach ochrony osobistej (maseczka ochronna).
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§ 9.

Kotzystanie z kawiarenki szkolnej

Przy otganizacji pracy kawiarenki szkolnej, obok warunkéw  higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo nalezy
wprowadzi¢ zasady szczegélnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia pracownikéw. Powinna by¢
zachowana odpowiednia  odleglo$é  stanowisk pracy wynoszaca  min. 15 m,
a jesli to niemozliwe — zapewnienie srodkéw ochrony osobistej. Szczegolag uwage nalezy zwrocic
na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowad produktow, sprzetu kuchennego,
naczy stolowych oraz sztuccow, a takze higieny osobiste].

Przy wejéciu do kawiarenki nalezy zadbaé o dezynfekeje rak przez osoby wchodzace oraz
pracownika (zapewni¢ dostepno$¢ plynéw do dezynfekeji oraz instrukji ich uzycia).

Kotzystanie z positkéw powinno odbywaé si¢ w miejscach do tego przeznaczonych
zapewniajacych prawidlowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie
epidemii. Blaty stoléw i krzesel beda dezynfekowane.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy myé w zmywatce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub je wyparzal. Jezeli szkola nie posiada zmywarki, wielorazowe
naczynia i sztuéce nalezy umy¢ w goracej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparzy¢.

Usuniete zostaja przedmioty dodatkowe (wazoniki, serwetki) z obszaru sali jadalnej i wydawanie
bezposrednio przez obsluge. W kawiarence nie zaleca si¢ samoobslugi. Dania { produkty powinny
byé podawane przez osobg do tego wyznaczona/ obstuge stolowki.

§ 10.
Gabinet profilaktyki zdrowotnej

Gabinet profilaktyczny jest wyposazony w $rodki do dezynfekcji powierzchni, $rodek do
dezynfekcji rak, r¢kawice diagnostyczne, maseczki chirurgiczne, okulary ochronne lub
przylbice, fartuchy flizelinowe ochronne.

W tamach udzielanych $wiadczeil w gabinecie profilaktycznym powinien przebywac tylko
jeden uczeni/dziecko, ktéry powinien zdezynfekowac rece niezwlocznie po wejsciu do
gabinetu.

W czasie realizacji $wiadczefi profilaktycznych oraz udzielania pomocy przedlekarskiej
w przypadku naglych zachorowan, urazéw i zatrué czy sprawowania opieki nad uczniami
2 chorobami przewleklymi i niepelnosprawnoscia, w tym w ramach realizacji §wiadczen
pielegniarskich, zabiegbw i procedur leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia
w trakcie pobytu w szkole, pielegniarka poza rutynowymi zasadami higieny rak, stosuje
$todki ochrony osobistej: maska chirurgiczna, okulary ochronne lub przylbica, rekawice,
jednorazowy fartuch flizelinowy.

W ramach dzialafi profilaktycznych zakazeniom koronawirusem przed kazdym wejsciem
do gabinetu uczefi ma mietzong temperature.

Na terenie szkoly znajduje sie izolatorium w sali nr 29/obok gabinetu profilaktyki
zdrowotnej/ przeznaczone do izolacji 0s6b u ktérych wystapia objawy chorobowe.
Uczei u ktétego objawy sugeruja podejrzenie zakazenia koronawirusem
SARS-COVID-2, natychmiast umieszczony jest w w/w pomieszczeniu do czasu
przybycia opiekuna. Pielggniarka poleca uczniowi nalozenie maseczki.

Uczedi nie powinien opuszcza¢ budynku samodzielnie, jesli to mozliwe opusci¢ budynek
innym wyjsciem znajdujacym si¢ najblizej pokoju, w ktotym zostat odizolowany.
Pomieszczenie, po opuszczeniu go przez ucznia, powinno byé zdezynfekowane
i przewietrzone,



9. Sprzatanie gabinetu profilaktycznego odbywa si¢ 1 raz dziennie po zakoficzonej pracy lub
w zaleznosci od potrzeby.

10. Dezynfekcja powierzchni: blatéw, klamek, uzywanego sprzg¢tu medycznego, telefonu
odbywa si¢ przynajmniej 2 razy dziennie lub w zaleznosci od pottzeby.

§ 11.
Kontakt z osobami trzecimi

Do odwolania nalezy ograniczy¢ bezpostedni kontakt z osobami trzecimi do niezbgdnego
minimum przez pracownikéw szkoly z wyjatkiem sytuacji wynikajacych ze $wiadczenia pracy
i uméw.

W przypadku koniecznosci bezposredniego kontaktu z osoba trzecia np. z dostawca towaru
bad? kurierem, pracownik szkoly powinien pamigta o koniecznosci zachowania, w tniare
moszliwosci, odlegloéci co najmniej 1,5 m, a takie o skorzystaniu ze $rodkéw ochrony
osobistej — rekawiczek oraz maseczki ochronnej lub przytbicy. Osoby trzecie nie powinny
mieé bezposredniego kontaktu z uczniami, dlatego kontakt z pracownikiem moze odbywac
si¢ poza terenem szkoly.

Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowac rece, zwlaszcza, jezeli osoba
taka wykazywala objawy chorobowe. W przypadku stosowania r¢kawiczek powinny by¢ one
czesto zmieniane. Nalezy unikaé dotykania twarzy i oczu w trakcie noszenia rekawiczek.

W przypadku kontaktéw z osobami trzecimi wynikajacymi ze $wiadczenia pracy
i uméw, np. wynajmu powietzchni sportowych nalezy zachowal szczegdlne srodki
ostroznoscl.
Obecnoéé osob trzecich wynikajaca ze $wiadczenia pracy i uméw, np. wynajmu powierzchni
sportowych moze mie¢ miejsce tylko wg odrebnego harmonogramu zaakceptowanego przez
dyrektora szkoly, po wczesniejszym przedlozeniu listy os6b przebywajacych na terenie
obiektu.

§ 12.
Postgpowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u ucznia

Jezeli rodzice dziecka zauwaza niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka, nie moga
posylac go do szkoly.

O podejtzeniu choroby musza niezwlocznie poinformowaé dyrektora, a takze skontaktowaé
sie telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem zakaznym.

Nauczyciel, ktory zauwazyt u dziecka oznaki choroby, w tym podwyzszona temperatute ciala
powyzej 37,0°C niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoly i wychowawce klasy, ktéry
kontaktuje si¢ z rodzicami dziecka (opiekunami prawnymi) w celu odebrania ucznia ze szkoly.
Do czasu przybycia rodzicéw ucznia umieszcza si¢ w odrebnym pomieszczeniu (izolatce).

W szkole jest ptzygotowane pomieszczenie, tzw. Izolatka (sala ar 29/obok gabinetu
profilaktyki), shuzace do odizolowania ucznia, u ktoérego zaobserwowano podczas pobytu
w szkole oznaki chorobowe.

Izolatka to miejsce wyposazone w stodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekcji.

W izolatce dziecko przebywa w oczekiwaniu na todzicéw/opickunéw prawnych, ktorzy
musza jak najszybciej odebra¢ dziecko ze szkoty.

O zaistnialej sytuacji dyrektot lub inna wyznaczona osoba niezwlocznie powiadamia
rodzicow dziecka, Powiatows Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Gorzowie Wlkp. oraz
otgan prowadzacy szkote.

Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym i o podjetych
dziataniach niezwloczne informuje rodzicow i pracownikéw szkoty.



9. Obszar, w ktérym przebywal i poruszal si¢ uczedi, nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu,
zgodnie z funkcjonujacymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

10. Nalezy ustali¢ liczbe 0séb przebywajacych w tym samym czasie w czesci/ czesciach placowkd,
w ktérych przebywal uczen podejrzany o zakazenie i zastosowac si¢ do wytycznych GIS
odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

§ 13.
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly

1. Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystapienia niepokojacych objawéw, nie powinien
przychodzi¢ do pracy.

2. Pracownik o niepokojacych objawach powinien niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora szkoly
i skontaktowaé si¢ ze stacja sanitarno-epidemiologiczna, oddziatem zakaznym szpitala,
a w razie pogatszajacego sie stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie pod numer 999 lub 112.

3. Jesli stan choroby ujawni si¢ podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia
dyrektota lub osoby uprawnione, i izoluje si¢ od wszystkich oséb w izolatce.

4. Dpyrektor szkoly powiadamia o sytuacji, o ktérej mowa w pkt. 2, odpowiednie stuzby
sanitarne, medyczne i organ prowadzacy.

5. W pomieszczeniu pelniacym rolg izolatki nie moga przebywac inne osoby.

6. Pracownik z podejrzeniem zachorowania, o ile jej/jego stan zdrowia na to pozwoli, bedzie
przebywaé w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu przybycia odpowiednich stuzb.

7. Obszar, w ktérym poruszal si¢ i przebywal pracownik, nalezy poddac gruntownemu
sptzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

8. Nalezy stosowaé si¢ do zaleced inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe proceduty, biorac pod uwagg zaistnialy przypadek.

9. Zalecane jest ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w czesci budynku,
w ktérych przebywala osoba podejrzana o zakazenie.

10. O zaistnialym przypadku chotroby lub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomi¢ wszystkich
pracownikéw oraz rodzicow.

§ 14.
Postgpowanie z pomieszczeniami, w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia lub
pracownika

Jezeli objawy wskazuja na mozliwos¢ zarazenia SARS-CoV-2 (infekcja gornych drog
oddechowych, wysoka goraczka, kaszel), nalezy o tym fakcie poinformowa¢ najblizsza powiatows
stacje sanitarno-epidemiologiczng i postgpowaé wedlug je] dalszych zalecen. Jesli wynik testu
dziecka bedzie pozytywny, bedzie wszczynane dochodzenie epidemiczne, ktorego celem jest
ustalenie kregu oséb potencjalnie narazonych. Dyrektor szkoly powinien stosowac sie do zalecel
inspektora sanitarnego. Osoby z bliskiego kontaktu moga zosta¢ skierowane na kwarantanne
(do 14 dni), a inne osoby, ktére nie mialy bezposredniego kontaktu lub kontakt krotkotrwaly,
moga by¢ poddane nadzorowi epidemiologicznemu i moga nadal funkcjonowac, np. uczy¢ sig,
przebywaé w szkole. Osoby te jednak powinny stale monitorowal stan swojego zdrowia,
np. poptzez pomiat temperatury ciala.

§15.

Postanowienia konicowe



G o L b £

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowiazuje do odwotania.

Procedura moze by¢ modyfikowana w zaleznosci od potrzeb.

Pracownicy szkoly zostana zapoznani z procedura niezwlocznie po jej podpisaniu.

Uczniowie zostang zapoznani podczas pierwszych zaje¢ w szkole.

Rodzice zostana zapoznani z procedurg podczas pierwszych zebraf zotganizowanych przez
szkole oraz zobowigzani do wypelnienia deklaracji — zatacznik nt 1

O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowarne.

Na tablicy informacyjnej znajduja si¢ aktualne numery telefonéw do: organu prowadzacego,
kuratora o§wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej otaz shuzb medycznych, z ktérymi nalezy
sie kontaktowaé w przypadku stwierdzenia w szkole objawéw chorobowych.
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