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I PREAMBULA

Etap edukacyjny szkoly $redniej to dla mlodego czlowieka okres wielu zmian, ktore
zachodzg na r6znych plaszezyznach jego zycia. Dokonujg sig one nie tylko w sferze psyche i soma,
ale rowniez w sferze polis, co stawia adolescenta przed duzym wyzwaniem znalezienia swojego
miejsca w nowej sytuacji. Okres adolescencji popycha mlodego cztowieka do odkrywania samego
siebie i otaczajgcego go $wiata, dajac wiele mozliwosci, ale rowniez niosac za soba wiele zagrozef.

Trudnosci, z ktérymi spotyka si¢ miody cztowiek w okresie dojrzewania, mogg przyczyni¢
sie do pojawiania si¢ zachowan z grupy zachowan ryzykownych. Z powodu wielosci zachodzgcych
w tym samym czasie zmian, mtody cztowiek moze czu¢ si¢ zagubiony czy osamotniony i dlatego
bedzie szukaé wsparcia i akceptacji innych ludzi. Tutaj zadaniem rodzicéw i nauczycieli dzieci jest
wspieranie ich podczas tego okresu. Nie nalezy dopusci¢ do sytuacji, w ktérej mlody cztowiek
zostaje zmuszony do szukania aprobaty i zrozumienia w grupach zewngtrznych, ktérych pobudki
do dziatania mogg okaza¢ si¢ dalekie od oczekiwanych. Pozytywne, prawidlowo ukierunkowane
wspatcie w procesie dojrzewania, ulatwia zdobywanie optymalnych doswiadczen i wiedzy
o $wiecie w kontrolowanych, najkorzystniejszych warunkach.

Opracowany Program Wychowawczo-Profilaktyczny I Liceum Ogélnoksztalegcego
im. Tadeusza Kosciuszki w Gorzowie Wlkp. jest zbiorem dziatan, ktére majg za zadanie
wspomagaé i ksztaltowa¢ prawidtowy rozwdj dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym. Ich celem jest
zapobieganie pojawieniu si¢ 1 rozwojowi danego niekorzystnego zjawiska w konkretnej sytuacji
i grupie, jak tez promowanie alternatywnych, pozytywnych zjawisk, form spedzania czasu

w stosunku do tych, ktore usituje si¢ wyeliminowac.

II WSTEP

I Liceum Ogolnoksztatcgee im. Tadeusza Kosciuszki w Gorzowie Wlkp. stawia sobie za cel
wspomaganie kazdego ucznia w jak najpelniejszym rozwoju jego osobowosci oraz
w przygotowaniu go do aktywnego i odpowiedzialnego udzialu w dorostym zyciu. Tworzy warunki
sprzyjajace akceptowaniu kazdego ucznia (réwniez tego, ktéry ma specyficzne potrzeby
edukacyjne), ukazywania tkwiacych w nim mozliwosci, mocnych stron osobowosci, co zwigksza
wiare we wlasne sily, poczucie bezpieczefistwa oraz wzajemne zaufanie, bedace podstawg
aktywnego wspoldzialania ucznidw, nauczycieli i rodzicéw, budowania zyczliwej, przyjaznej

atmosfery w zespotach klasowych tak, aby nikt w klasie nie pozostat poza grupg.
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Program wychowawczo - profilaktyczny zostal opracowany w odpowiedzi na potrzeby
rozwojowe uczniéw I Liceum Ogoblnoksztalcgcego im. Tadeusza Kosciuszki w Gorzowie Wlkp.,
potrzeby nauczycieli oraz rodzicéw tej placowki, uwzgledniajac przy tym $rodowisko lokalne.
Swoim zakresem obejmuje zar6wno oddziatywania wychowawcze, jak rowniez profilaktyczne,
skierowane do uczniéw, nauczycieli oraz rodzicow. Zawarte w nim zapisy sa zgodne
z  obowigzujacym  Prawem  O$wiatowym  oraz  pozostalymi  przepisami  prawa.
Zgodnie z zapisami Prawa Oswiatowego za definicj¢ wychowania nalezy uzna¢ wspieranie dziecka
w rozwoju ku pelnej dojrzalosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoteczne;j,
wzmacnianym i uzupelnianym przez dzialania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.
Profilaktyke nalezy rozumie¢ jako proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami
zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie
czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe Zzycie.

W tworzeniu, realizacji i ocenie programu wychowawczego szkoly majg swoj udziat
rodzice. I Liceum Ogdlnoksztatcace im. Tadeusza Kosciuszki w Gorzowie Wlkp. wspolpracuje
z rodzicami w zakresie dydaktyki i wspiera ich w sferze wychowania. Angazujac rodzicow
do r6znych form wspolpracy, szkota wyraza takze gotowos¢ pomocy w rozwigzywaniu trudnych

sytuacji zyciowych uczniow i ich rodzin.

IIT WARTOSCI WYBRANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA

Wartodciami szczegolnie istotnymi dla naszej spotecznosci szkolnej sa otwartosé,
wrazliwos¢, uczeiwosé, honor, godnoé¢ whasna i szacunek dla godnosci innych oraz odpowiedzialno$é
za siebie i innych. I Liceum Ogolnoksztatcgce im. Tadeusza Kosciuszki w Gorzowie Wlkp. — jako
szkota stowarzyszona UNESCO — w procesie nauczania i wychowania zwraca szczegdlng uwage na
przestrzeganie praw cztowieka zapisanych w Deklaracji Praw Czlowieka, tj. rozumienie praw
wiasnych, respektowanie praw innych ludzi, czego rozwdj szkola wspiera poprzez edukacje
prawna, edukacje¢ obywatelska i samorzadowg oraz ksztaltowanie samorzadnosci klasowej
i szkolnej. Zwraca rowniez uwagg na potrzebg¢ ochrony srodowiska, przekazujac swoim uczniom
wiedz¢ na temat edukacji ekologicznej oraz ochrony zasobéw $rodowiska naturalnego. Rozwija
tozsamos$¢ kulturowa w obrebie rodziny, malej ojczyzny, kraju oraz przynaleznosci do kultury
srodziemnomorskiej. Przyczynia si¢ do rozwoju poszanowania réznorodnosdci i mniejszosci,
rozpowszechniajac wiedzg na temat mniejszosci narodowych, religijnych spotecznych, co wptywa

na ksztaltowanie postawy tolerancji.



IV DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW W SRODOWISKU SZKOLNYM.

Program wychowawczo-profilaktyczny stanowi odpowiedZ na potrzeby i trudnodci danej
spolecznoéci szkolnej. Dokonano przegladu zasobow szkoly, po czym okreslono potrzeby
wszystkich grup tworzacych spoleczno$é szkolng, czyli rozpoznano oczekiwania uczniow,
rodzic6w i nauczycieli. Informacje zebrane w fazie diagnozy sg wykorzystywane nie tylko na etapie
tworzenia programu wychowawczo-profilaktycznego, ale réwniez stuzg w planowaniu pracy
wychowawcow klas.

Program wychowawczo-profilaktyczny —uwzglednia —wnioski  z diagnoz potrzeb
wychowawezych i $rodowiskowych spotecznosci lokalnej, przeprowadzonych w $rodowisku
uczni6w, nauczycieli oraz rodzicow. W diagnozie potrzeb i problemow w srodowisku szkolnym
uwzgledniono dane z obserwacji, konsultacje z nauczycielami oraz wychowawcami, analize potrzeb
uczniéw, nauczycieli i rodzicéw, ktére wynikaly z problemoéw, z jakimi w/w zglaszali sig do
gabinetu psychologa i pedagoga szkolnego.

Analizujac sytuacje wychowawcza, szkota ma na uwadze:

o sukcesy wychowawcze szkoly, wykorzystujgc statystyki szkolne i indywidualne
przypadki;

o porazki wychowawcze szkoly, postugujac —si¢ statystykami  szkolnymi
i indywidualnymi przypadkami;

o skuteczne i nieskuteczne metody wychowawcze, stosowane przez kadrg
pedagogiczng;

e potrzeby i oczekiwania uczniéw oraz rodzicéw, wykorzystujac informacje uzyskane
przez wychowawcow klas;

e problemy i zagrozenia wystgpujagce w Srodowisku szkolnym, ze szczegblnym
uwzglednieniem zagrozen zwiazanych z uzywaniem alkoholu, nikotyny i substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznieniami behawioralnymi;

e czynniki chronigce i czynniki ryzyka w szkole;
e zrédla zewnetrznego wsparcia wychowawezego w tym: poradnie psychologiczno —
pedagogiczne, poradnie zdrowia psychicznego oraz szpitale, kuratorska stuzbe

sadowa, Policje, zespoly interdyscyplinarne.

Szkota podtrzymuje sprawdzone, skuteczne, ciekawe metody i formy pracy w dziedzinie

wychowawczej przez poszezegdlnych nauczycieli, a takze kultywuje szkolne tradycje.



W programie wychowawczo — profilaktycznym szkoly uwzglednia sie kierunki realizacii polityki
oswiatowe] panstwa w roku szkolnym 2022/2023:

L. Wychowanie zmierzajace do osiggnigcia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw
ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno, uzdalniajgcych do odpowiedzialnych decyzji.

2, Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwg organizacje i realizacje zajeé
edukacyjnych - wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy.

3. Dzialanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz
siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie uczenia si¢ jezyka
tacinskiego juz od szkoty podstawowe;.

4, Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy,
w szczegOlnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz kompetencji nauczycieli
nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowej.

5, Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspOipracy z pracodawcami —
wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.

6. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegdlnosci ksztattowanie krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.

T Wsparcie nauczycieli i innych cztonkéw spolecznodci szkolnych w rozwijaniu umiejetnodci
podstawowych 1 przekrojowych uczniéw, w szczegblno$ci z wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

8. Podnoszenie jakosci ksztalcenia oraz dostgpnosei i jakosci wsparcia udzielanego dzieciom

i uczniom w szkotach ogdlnodostepnych.

Na podstawie wnioskéw z nadzoru pedagogicznego sprawowanego w roku szkolnym
2021/2022 rekomenduje sie, co nastepuje:

1. Nalezy konstruowa¢ klasowe programy wychowawczo-profilaktyczne w oparciu o szkolny
program wychowawczo-profilaktyczny. Tematyka godzin wychowawczych i inne oddziatywania
profilaktyczno-wychowawcze powinny wynikaé ze szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego, ktory jest z kolei wynikiem diagnozy.

2. Kontynuowa¢ diagnoz¢ potrzeb uczniéw w celu rozpoznania problemow w sferze
emocjonalnej, spoteczne;j, fizycznej w poszczegdlnych oddziatach klasowych przez wychowawcéow.

3. Kontynuowa¢ dziatania podejmowane przez wychowawcoéw i pozostatych nauczycieli
na rzecz budowania whasciwych relacji spotecznych w klasie.

4. Kontynuowa¢ dzialania integrujagce uczniéw z uwzglednieniem propozycji zglaszanych
przez ucznidéw i rodzicow.



p Kontynuowaé wspdlprace z rodzicami ukierunkowang na $wiadomos¢ zagrozen w zakresie
probleméw zdrowia psychicznego dzieci/uczniow powstalych w skutek izolacji spolecznej
oraz na wypracowywanie strategii zapobiegania / rozwigzywania problemow.

6. Dokonaé analizy, ktére z rozwigzan, technologii IT stosowanych podczas zdalnego
nauczania warto przeniesé do statej praktyki szkoty jako wartosciowe.

T Kontynuowaé diagnozowanie potrzeb nauczycieli w zakresie realizacji podstawy
programowej, zwlaszcza przy nauczaniu hybrydowym lub zdalnym, w szczegblnoscei w przypadku
przedmiotéw maturalnych.

8. Nadal doskonalié umiejetno$é prowadzenia dokumentacji przebiegu nauczania.

9. Zaktualizowaé potrzeby nauczycieli w zakresie doskonalenia zawodowego w Zwigzku
ze spadkiem motywacji uczniow do nauki.

10.  Zaktualizowaé potrzeby nauczycieli w zakresie doskonalenia zawodowego dotyczgcego
formutowania celéw lekeji, kryteriéw sukcesu oraz udzielania informacji zwrotne;.

11.  Dostosowaé statut szkoty do nowych przepiséw prawnych.

12.  Sledzi¢ zmiany w przepisach prawa i informowac¢ o nich grono pedagogiczne.

Nalezy zwrdcié szczegdlna uwage na konsekwencje pandemii Covid — 19, dotyczace

niepokojacego zachowania uczniow, a w szczegdlnosci:

- wyobcowania, alienacji spotecznej;

- nasilonego uzaleznienia od elektroniki (smartfon, komputer, tablet etc.);

- zaburzen zachowania, w tym obnizonego nastroju i probleméw emocjonalnych;
- spadku motywacji do dziatania;

- trudnodci natury psychologicznej zwigzane z radzeniem sobie w sytuacji kryzysowej.

Wszelkie niepokojace sygnaly wymagaja podjecia adekwatnych oddzialywan ze strony

grona pedagogicznego.



V AKTY PRAWNE

Program wychowawczo profilaktyczny zostat sformulowany zgodnie z obowigzujacymi przepisami

rawa.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace
rozporzagdzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. poz. 1593).
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo os$wiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2017 r.,
poz. 783).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(Dz.U. 22018 r., poz. 214).

art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r.

poz. 1082, z p6ézn. zm.)

VI CEL OGOLNY I CELE SZCZEGOELOWE PROGRAMU WYCHOWAWCZO -

PROFILAKTYCZNEGO

1. Modelowanie postaw oczekiwanych od absolwenta szkoty:

Wychowanie patriotyczne i obywatelskie poprzez udzial w uroczystosciach i imprezach
zwigzanych z waznymi wydarzeniami historycznymi w skali kraju, regionu, miasta i szkoty.
Uwrazliwianie na ludzka krzywde poprzez wolontariat, udzial w akcjach charytatywnych
oraz wspolprace z odpowiednimi instytucjami i organizacjami.

Ksztattowanie nawykoéw kulturalnych, rozwijanie zainteresowan i uzdolnien, edukacja
kulturalna.

Organizowanie imprez integrujgcych spotecznosé szkolng.

Promowanie szkoty.

Wyrabianie nawykow wlasciwego korzystania ze wspotezesnych technik komunikacji.

Upowszechnianie aktywnosci ruchowej i czynnych form wypoczynku.



2. Realizacja zadan wynikajacych z przynaleznosci szkoly do klubu szkot stowarzyszonych
UNESCO:

e Edukacja prawna.

o Edukacja obywatelska i samorzadowa.

e Ksztaltowanie samorzgdnosci szkolne;j.

e Ksztaltowanie postawy tolerancji.

e Eksponowanie wartosci i roli rodziny w Zyciu cztowieka.

e Edukacja ekologiczna.

3. Przygotowanie do wyboru drogi Zyciowej:
o Program integracyjny dla pierwszoklasistow.
« Poszukiwanie atrakcyjnych i efektywnych form przygotowania do egzaminéw decydujacych
o dalszym ksztatceniu.

o Przygotowanie do wyboru kierunku dalszego ksztalcenia.

4. Wspotpraca z rodzicami:
e Konsultacje indywidualne, dni otwarte.
e Poradnictwo i prelekcje.
e Warsztaty.

e Opiniowanie i inicjowanie dziatan.

VII MISJA I WIZJA SZKOLY

[y

. Wizja szkoly:

I Liceum Ogdlnoksztalcace im. Tadeusza Ko$ciuszki w Gorzowie Wlkp. to szkola

kultywujgca wiasne tradycje, dbajaca o nowoczesno$¢ w podejsciu do ksztatcenia i dobrze
wyposazona placowka edukacyjna;

- Wiedza i umiejetnosci nabyte w I LO w Gorzowie Wlkp., pozwolg naszym absolwentom
kontynuowa¢ nauke i wiasny rozwdj na wybranych przez nich wyzszych uczelniach
i znalezienie swojego miejsca na rynku pracy;

- Absolwent I LO to czlowiek kierujacy sie¢ w zyciu zasadami moralnymi, wysoka kulturg

osobista, szanujgcy poglady innych ludzi oraz otwarty na ich potrzeby.
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2. Misja szkoly:
- Wyposazamy swoich uczniéw w wiedze i umiejetnosei niezbedne do dalszego ksztalcenia;
- Kreujemy tworcze i kreatywne podejscie do zycia i nauki;
- Dbamy o rozw¢j podstawowych kompetencji w procesie uczenia sig, czyli:
e porozumiewania si¢ w jezyku ojczystym i jezykach obcych,
e kompetencji matematycznych i informatycznych,
° umiej¢tnosé uczenia si¢ i samorealizacji,
» kompetencji spotecznych, obywatelskich i patriotycznych,
e przedsigbiorczosci 1 inicjatywy;
- Ksztaltujemy $wiadomo$¢ kulturalna, historyczng, wiedzy obywatelskiej oraz patriotyczna,
z uwzglednieniem ,,naszej malej ojczyzny”;
- Ksztaltujemy samodzielno$¢ uczniéw w dziataniu, brania odpowiedzialnosci za whasny
rozwoj 1 postepy w uczeniu sig;
- Oferujemy naszym uczniom rozwijanie aspiracji oraz zainteresowan;
- Pomagamy uczniom w podejmowaniu decyzji dotyczacych dalszego ksztalcenia sie
i rozwoju;
- Stwarzamy uczniom i nauczycielom warunki do efektywnej wspotpracy;
- Zapewniamy uczniom poczucie bezpieczenstwa;
- Pomagamy pokonywac napotykane trudnosci;
- Proponujemy oryginalng ofert¢ edukacyjng, ktéra wspomaga wszechstronny rozwoj
na miar¢ jego indywidualnych mozliwosci (tutoring, kota zainteresowan, zajecia dla uczniow
zdolnych, zajecia dla uczniéw z trudnosciami);
- Dostrzegamy potrzeby kazdego ucznia uwzgledniajgc jego zainteresowania i pasje,
zapewniajgc jednoczesnie rownoé¢ szans oraz sprawiedliwe, uwzgledniajace indywidualne
mozliwo$ci traktowanie;
- Wychowujemy w duchu tolerancji i szanowaniu réznorodnosci;
- Propagujemy ide¢ wolontariatu;
- Promujemy zdrowy styl Zycia, aktywnos¢ fizyczng, swiadomos$é¢ ekologiczna, rywalizacje
sportowa;
- Aktywnie wspotpracujemy z rodzicami;
- Wspdlpracujemy ze srodowiskiem lokalnym;
- Dbamy o wizerunek szkoty i promujemy ja w §rodowisku lokalnym oraz w lokalnych
mass mediach;
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- Nauczyciele stosuja nowoczesne i efektywne metody nauczania, prowadza dziatania
innowacyjne sprzyjajace rozwojowi uczniéw i realizacji ich planéw,

- Kadra szkoly to zesp6t 0s6b podnoszacy na biezgco wiasne kwalifikacje i kompetencje,

- Dazymy do wyksztalcenia migdzykulturowych kompetencji u nauczycieli, aby potrafili
znalezé siec w wymagajacej roli mediatora, doradcy, partnera i menadzera zasobow

ludzkich.

VIII SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Dazeniem naszej szkoly jest przygotowanie uczniow do pelnego, $wiadomego
funkcjonowania w spoteczefistwie, postawy otwartosci, rozwijania swojego potencjatu
z poszanowaniem prawa, wartosci, godno$ci wlasnej i innych 0s6b uwzgledniajgc przy tym dobro
$rodowiska naturalnego.

Absolwent I Liceum Ogdlnoksztatcgcego:

- jest tolerancyjny wobec innych narodowosci, ras, religii 1 kultur,

- potrafi rozpoznawaé warto$ci, dokonywa¢ ich wyboru i hierarchizacji,
- jest wrazliwy na cierpienia i krzywdy,

- jest odpowiedzialny za siebie i innych,

- jest patriota,

- jest otwarty na srodowisko i swiat,

- rozwija w sobie dociekliwos¢ poznawezg i wrazliwos¢ estetyczna,

- dba o zdrowie i sprawnos¢ fizyczng.

IX TRADYCJE I CEREMONIAL

Uczniowie 1 Liceum Ogolnoksztalcacego im. Tadeusza Kodciuszki w Gorzowie Wlkp. maja
obowiazek poznania historii szkoty oraz osoby jej patrona, szanowania symboli towarzyszacych
szkole blisko 75 lat. Maja obowigzek kontynuowaé dobre tradycje szkoly, wzbogacaé ceremoniat
i uroczystoci szkolne. Do tych obowigzkéw nalezy podkreslanie uroczystym strojem S$wiat
panstwowych i szkolnych. Uczniowie majg prawo i zaszczyt reprezentowaé szkolg na zewngtrz
w czasie obchodéw rocznic, $wiat panstwowych i o$wiatowych. Przywilejem wzorowego ucznia
jest wystgpowanie w poczcie sztandarowym szkotly.
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Do tradycji i ceremoniatu szkolnego naleza:
1) Uroczyste Slubowanie uczniow klas I,

2) Obchody $wiat panstwowych,

3) Dni UNESCO,

4) Dzien Patrona Szkoty,

5) Uroczyste pozegnanie sztandaru przez uczniéw klas II1.
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X STRATEGIA WYCHOWAWCZO -PROFILATYCZNA SZKOLY.

Profilaktyka uniwersalna

Kierunki dziatan | Zadania Sposoéb realizacji Realizator Osiagnigcia
wychowawczych
Rozwdj Ksztattowanie Zachowania Wszyscy Uczen potrafi
psychiczny umiejgtnosei modelujgce nauczyciele dokona¢ trafnej
i spoleczny — intrapsychicznych | nauczycieli (w tym ksigza samooceny
odpowiedzialno$¢ | i uczenie i rodzicow, i nauczyciele i rozpozna¢ swoje
i konstruktywne | odpowiedzialnosci. | rekomendowane wychowania do mocne i stabe
role spoteczne. programy zycia w rodzinie), | strony.
profilaktyki, pedagog szkolny, | Rozpoznaje emocje
specjalisci. pedagog specjalny, | i umie nad nimi
psycholog, zapanowac.
pielggniarka Uczen zna swoje
szkolna, realizator | prawa i umie z nich
programu korzystac,
rekomendowanego. | akceptujac skutki
swoich wybordéw
i dziatan.
Ksztattowanie Zajecia Doradca Uczen potrafi
umiejetnosei 7 wychowawcg zawodowy, podejmowac
podejmowania i doradcg WSZyScy decyzje i rozumie
decyzji zawodowym. nauczyciele koniecznosé
i rozwigzywania Praca w grupie. (w tym ksigza ponoszenia za nie
problemow. i nauczyciele odpowiedzialnosci.

Rozwijanie wigzi z

grupa spoteczng

Praca w grupach.
Wycieczki.

Imprezy szkolne.

W sytuacji zdalnego

nauczania w formie

wychowania

do zycia

w rodzinie),
pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
psycholog,
pielggniarka

Uczen nie ma
problemu

Z nawigzywaniem
kontaktéw

spotecznych,
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dostosowanej
do wymagan

i obostrzen
sanitarnych
wynikajacych
z sytuacji
epidemicznej.
Organizowanie

uroczystosci i

szkolna, realizator
programu

rekomendowanego.

rozumie mowe
ciala drugiej osoby.
Bierze aktywny
udziat w zyciu
szkoly. Podejmuje
Wwyzwania
nawigzywania

1 utrzymywania

kontaktu w formie

wydarzen szkolnych niebezposrednie;j,
w formie on-line Z uzyciem
technologii.

Rozwoj duchowy | Uczenie Zachowania Dyrektor szkoty, Uczen zyje wedlug

— system odpowiedzialnosci, | modelujgce nauczyciele, pozytywnych

wartosci za siebie i innych. | nauczycieli, rodzicéw; | pedagog szkolny, | i akceptowanych

1 poczucie sensu | Ksztaltowanie rekomendowane pedagog specjalny, | spolecznie wartosci

zycia. w $rodowisku programy psycholog, i realizuje zatozone
szkolnym norm profilaktyki, zajecia realizator cele.
i regut wychowawecze, lekcje | programu
sprzyjajacych wdz, lekcje religii, rekomendowanego,
zdrowemu zyciu spotkania pielegniarka,

i rozwojowi oraz z pielegniarkg rodzice, ksiadz,
eliminujgcych 1 autorytetami. autorytet.
mozliwos¢

wystgpienia

dziatan

dysfunkcjonalnych.

Rozwoj fizyczny. | Dostarczanie Zachowania Dyrektor szkoty, Uczen umie
wszystkim modelujgce nauczyciele, podejmowac
odbiorcom nauczycieli, rodzicéw; | pedagog szkolny, | decyzje w kwestii
wiarygodnych rekomendowane pedagog specjalny, | zdrowego stylu
informacji na temat | programy psycholog, zycia,
warunkow profilaktyki, zajecia realizator Aktywnie korzysta
zdrowego stylu wychowawcze, lekcje | programu z zaj¢¢ sportowych
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zycia

i wystepujgcych
zagrozen.

W okresie
zdalnego nauczania
zwiekszenie
nacisku na
promowanie
bezpiecznych

i higienicznych
warunkow pracy
przy komputerze.
Promowanie
odkrywania
nowych form
aktywnosci
fizycznej

z uwzglednieniem
obostrzen
sanitarnych.
Propagowanie
wérod uczniow
wiedzy na temat
higieny
psychicznej oraz
radzenia sobie

w sytuacjach
kryzysowych.

wdz, lekcje religii,
spotkania

z pielegniarka.

Ksztattowanie
prozdrowotnych
WZOIrcOwW
sprzyjajacych
zyciu i rozwojowl.

Eliminowanie

Zachowania

modelujace

rekomendowane
programy

profilaktyki, zajecia

nauczycieli, rodzicow;

rekomendowanego,
pielggniarka,

rodzice, ksiadz.

oraz innych
proponowanych
form rozwoju

fizycznego.

Uczen zna techniki
radzenia sobie

ze stresem 1 potrafi
ztagodzi¢ stan
napiecia.

Potrafi zachowaé
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mozliwosci

wychowawcze, lekcje

si¢ asertywnie.

wystgpienia WDZ, lekcje religii,
dziatan spotkania
dysfunkcjonalnych. | z pielegniarkg.
Wezesne Rekomendowane Wszyscy Uczen zna
rozpoznawanie programy nauczyciele, konsekwencje
zagrozen, profilaktyki, dziatania | pedagog szkolny, | podejmowanych
diagnozowanie wezesnointerwencyjne | pedagog specjalny, | przez siebie
dysfunkcji oraz ze strony nauczycieli | psycholog, decyzji.
budowanie oraz rodzicow. realizator Nauczyciel potrafi
sieci wsparcia programu rozpoznawac
i pomocy dla osob rekomendowanego, | symptomy
i grup wysokiego pielegniarka zagrozen oraz
ryzyka. W czasie szkolna. odpowiednio
nauki zdalnej reagowac.
wzmozenie
monitorowania
stanu
psychologicznego
uczniow oraz
natychmiastowe
reagowanie
na niepokojace
sygnaty.
Profilaktyka selektywna
Kierunki dziatan | Zadania Sposob realizacji Realizator Osiggnigcia
wychowawczych
Rozw¢j fizyczny, | Dostarczenie Proste Specjalisci przy Uczen zna wplyw
psychiczny, rzetelnych i rekomendowane wspolpracy srodkow
spoteczny i informacji programy z rodzicami, psychoaktywnych
duchowy. o uzaleznieniach/ | profilaktyczne wychowawcami na wszystkie sfery
innych formach skierowane i nauczycielami. zycia czlowieka.
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zachowan
destrukcyjnych.
Wskazanie
zagrozen dla
zdrowia i rozwoju.

W sytuacji rezimu

do ucznidw,
nauczycieli

i rodzicow.

Uczen i rodzice
oraz nauczyciele
znajg Kodeks
Szkolny

i konsekwencje

Zwigzane 7z jego

sanitarnego nieprzestrzeganiem
spowodowanego oraz Ustawg
pandemia o Zapobieganiu
zwrocenie Narkomanii i jej
szczegolnej uwagi konsekwencje.
na zagrozenia
plynagce
z naduzywania
Internetu oraz
umiejetnosci
filtrowania
docierajgcych
tresci.
Ograniczenie
dostepu do
srodkoéw
psychoaktywnych.
Profilaktyka wskazujaca
Kierunki dziatann | Zadania Sposoéb realizacji Realizator Osiggnigcia
wychowawczych
Rozwoj fizyczny, | Udzielanie pomocy | Dziatania Specjalisci przy Uczen posiada
psychiczny, osobom terapeutyczne, wspolpracy wiedze na temat
spoleczny z trudno$ciami podejmowanie z rodzicami, 0s0b 1 instytucji
i duchowy. i zaburzeniami. interwencji wychowawcami zajmujacych si¢
Wspieranie informacyjno- i nauczycielami. profesjonalng
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wysitkow o0sob, edukacyjnych. terapig 0sob
ktore zdecydowaty i catych rodzin
si¢ na korzystanie i z niej korzysta.
ze specjalistyczne;
pomocy.
Propagowanie
wsrod spolecznosei
szkolnej wiedzy

na temat
mozliwosci
uzyskania
specjalistycznej
pomocy poza
srodowiskiem

szkolnym.

XI PROCEDURY REAGOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA
WEWNETRZNYCH I ZEWNETRZNYCH ZAGROZEN

Zatgeznikiem do Programu wychowawczo-profilaktycznego 1 Liceum Ogolnoksztalcgcego
im. Tadeusza Kosciuszki w Gorzowie Wlkp., jest dokument zawierajacy 24 procedury zwigzane
z roznego rodzaju zagrozeniami, ze wskazaniem sposobow ich rozwigzania w sensie formalnym
i logistycznym.

W celu zapewnienia bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki, budynki i teren
szkoty objeto nadzorem kamer CCTV. O wykorzystaniu zapiséw z monitoringu decyduje dyrektor

szkoty.

XII EWALUACJA ORAZ UCHWALENIE PROGRAMU WYCHOWAWCZO —
PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

Program opracowany we wspoipracy z Rada Rodzicow oraz nauczycielami I LO, obejmuje

swymi dziataniami uczniow klas I (po szkole podstawowej), IL, III i IV, tak by treéci programowe
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zostaly zrealizowane w ciagu cyklu edukacyjnego. Ewaluacja programu nastapi na poczatku

kolejnego roku szkolnego.
XIII PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH W SZKOLE

Na podstawie powyzszego programu w kazdym roku szkolnym opracowywany jest
szczegbtowy Plan Pracy I Liceum Ogélnoksztaleacego im. Tadeusza KoS$ciuszki w Gorzowie
Wikp., ktérego czesciami skladowymi sg plany wychowawcéw uzgodnione z uczniami.

Szezegdtowy plan znajduje sie w zatgezniku nr 2 do programu wychowawczo- profilaktycznego.

Opracowali:
Aleksandra Berezowska
Piotr Wisniewski
Maciej Mizera
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Zalgczniki:
1. Procedury reagowania w przypadku wystapienia wewnetrznych i zewngtrznych zagrozen
w I Liceum Ogdlnoksztatcgcym w Gorzowie Wlkp.
2. Plan Pracy I Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Tadeusza Ko$ciuszki w Gorzowie Wikp.
na rok szkolny 2022/2023.
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